
Hygienekonzept der Sportvereinigung Quierschied e.V.. Stand: September 2020. 

Allgemeine Hygieneregeln: 

- Grundsätzlich gilt das Einhalten des Mindestabstandes von 1,5 Metern auf der Sportanlage  

(außerhalb des Spielfeldes). 

- In Trainings- und Spielpausen ist auf den Abstand zu achten. 

- Begrüßungs- bzw. Jubelrituale sind zu unterlassen. 

- Beachtung von Hust- und Nies-Etikette (z.B. Armbeuge). 

- Händewaschen vor und nach dem Training / Spiel (mind. 30 Sekunden lang). 

- Unterlassen von Spucken und Naseputzen auf dem Spielfeld. 

Verdachtsfälle Covid 19:  

- Eine Teilnahme an Training – und Spiel ist für alle Beteiligten nur im symphomfreien Zustand 

möglich. 

- Personen mit verdächtigen Symptomen müssen die Sportstätte verlassen bzw. dürfen sie 

erst gar nicht betreten (Husten, Fieber ab Grad 38 Celsius, Atemnot, sämtliche 

Erkältungssymptome). Gleiches gilt als Empfehlung bei Symptomen anderer Personen im 

eigenen Haushalt). 

- Bei positivem Test auf das Coronavirus gelten die behördlichen Festlegungen zur 

Quarantäne. Die betreffende Person wird sofort für mindestens 14 Tage aus dem Trainings- 

und Spielbetrieb genommen, ebenso bei einer Erkrankung anderer Personen im eigenen 

Haushalt.  

Organisation:  

- Auf den Toiletten stehen ausreichend Seife und Papierhandtücher zur Verfügung. Ebenso ist 

dort ein Desinfektionsspender aufgestellt.  

- Alle Trainings- und Spielteilnehmer werden zur Kontaktnachverfolgung dokumentiert. 

- Alle Spieler, Trainer, Betreuer und Vorstandsmitglieder wurden über die Maßnahmen zur 

Einhaltung des Hygienekonzepts informiert. 

- Die Sportanlage am Franzenhaus ist in drei Zonen, gemäß dem DFB Leitfaden „zurück ins 

Spiel“ eingeteilt: Zone 1: Innenraum, Spielfeld – Zone 2: Umkleidebereiche – Zone 3 

Zuschauerbereich.  

- Auch in Kabinen und Duschräumen ist der Abstand zu wahren. Ab einer Personenanzahl von 

9 Personen ist in der Umkleide kein Abstand von mind. 1,5 Metern mehr möglich. Deswegen 

gilt auch hier die Pflicht einen Mund-Nasenschutz zu tragen.  

- Enstsprechende Markierungen und Hinweisschilder sind auf der Sportanlage, so zum Beispiel 

im Eingangsbereich bzw. Zuschauerbereich angebracht.  

Ergänzung Spielbetrieb: 

- Die Auswechselspieler platzieren sich hinter der Trainerbande in der markierten „Zone 3“. 

Auch dort gilt die Abstandsregel.  

- Eine Kontaktnachverfolgungsliste erfasst alle anwesenden Zuschauer auf der Sportanlage.  

- Überall dort wo kein Abstand gehalten werden kann, gilt die Pflicht einen Mund-Nasenschutz 

zu tragen. Dies empfiehlt sich auch generell, z.B. beim Besuch der Toilette.  



Ergänzung Zuschauer in der Saarlandliga (1. Herrenmannschaft der Spvgg Quierschied): 

- Das Fassungsvermögen wurde nach Absprache mit der Gemeinde Quierschied auf maximal 

300 Zuschauer begrenzt. Es wird bestmöglich ein Kartenvorverkauf zur Vermeidung von 

Warteschlangen angeboten.  

- An Spieltagen sind 2 Ein – und Ausgänge geöffnet (unterhalb Kunstrasen und oberhalb 

Rasenplatz). 

- Es werden weitere Desinfektionsspender aufgestellt.  

- Lautsprecherdurchsagen und Ordnungsdienst ist Folge zu leisten.  

- Aktuelle Informationen werden vor den Heimspielen auf der Homepage www.spvgg-

quierschied.de sowie den sozialen Medien Facebook und Instagram bereit gestellt.  

- Ebenso wird im Vorfeld mit den Gästen aufgrund von Zuschauerhinweisen Kontakt 

aufgenommen.  
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